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Standardowe plyty styropianowe

0,036 W/mK
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EKONOMICZNE
ROZWIAZANIA

Podczas stosowania

L produktu nalezy zawsze
" kierowac¢ si¢ wskazaniami
I projektu budowlanego albo
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obowigzujgcego prawa
lub normami dotyczacymi
obiektéw budowlanych.

OPIS

Ptyty styropianowe ALFA PODOGA PREMIUM produkowane sg
metodg spieniania polistyrenu i przeznaczone do termoizolacji
przegrod przenoszgcych obcigzenia. Produkt zgodny z normg
zharmonizowang EN 13163:2012+A1:2015.

ALFA PODLOGA PREMIUM EPS S EPS-EN 13163-T2-L3-W3-S,5-
P10-BS150-CS(10)100-DS(N)5-DS (70,-)2-DLT(1)5

Standardowe wymiary ptyt: 1000 x 500 [mm]
Grubos$¢ ptyt: od 10 [mm], ze stopniowaniem co 10 [mm]
Krawedzie: proste lub frezowane (gtebokos¢ frezu — 15 [mm])

ZASTOSOWANIE

= jzolacja cieplna podtég i dachow o obcigzeniach uzytkowych
do 3,0 t/m?

= jzolacja cieplna podtég na gruncie w budownictwie mieszkalnym,

uzytecznosci publicznej i przemystowym przy normalnych

obcigzeniach

izolacja cieplna podtdg budynkéw uzytecznosci publicznej

izolacja cieplna stropodachéw petnych

izolacja cieplna stropéw zewnetrznych i wewnetrznych

izolacja cieplna balkonéw i taraséw

izolacja cieplna podtdg w systemie ogrzewania podtogowego
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MONTAZ

"  Przystepujgc do prac termoizolacyjnych nalezy sprawdzi¢, czy podtoze jest ptaskie i suche. W razie potrzeby
nalezy je wyréwnac.

=  Przy ocieplaniu podfogi na gruncie nalezy zastosowac izolacje przeciwwilgociowg (np.: w formie folii PE, papy
podkfadowej, mas bitumicznych) uktadang na warstwie podktadu betonowego. W przypadku stropéw
miedzykondygnacyjnych stosuje sie warstwe rozdzielczg w postaci folii PE.

= Na styku stropu czy podiogi ze $ciang lub stupem stosuje sie dylatacje obwodowg (najczesciej samoprzylepne
tasmy PE), ktéra zapobiega powstawaniu mostkéw termicznych oraz ewentualnych uszkodzen stropéw, podtog
w postaci spekan.

=  Plyty uktada sie w rzedy, zaczynajgc od naroznika. Nalezy pamieta¢, aby uktadac je z odpowiednim
przesunigciem (mijankowo), unikajgc naktadania sie stykéw ptyt. Plyty mozna uktada¢ warstwowo (w zaleznosci
od projektu). Jesli procz izolacji termicznej chcemy wykonac izolacje akustyczng stropu, jako jedng z warstw
stosujemy styropian akustyczny (np.: Yetico Acustic). Najlepiej utozy¢ najpierw warstwe ptyt akustycznych, a
nastepnie warstwe styropianu o odpowiedniej lambdzie oraz wytrzymatosci mechaniczne;j.

Przyktadowy uktad warstw podtogi

(z uzyciem styropianu akustycznego):

1. Strop zelbetowy / 2. Folia budowlana /
3. Dylatacyjna tasma brzegowa z folig /

4. Styropian akustyczny (np.: ACUSTIC) /
5. Warstwa termoizolacyjna — styropian
typu dach-podtoga / 6. Jastrych / 7. Parkiet

Przyktadowy uktad warstw podtogi na gruncie

1. Grunt rodzimy / 2. Pozioma izolacja przeciw-wilgociowa (np.:
papa) / 3. Pionowa izolacja przeciwwilgociowa (np.: dyspersyjna
masa bitumiczna) / 4. Papa / 5. Podsypka piaskowa /

6. Podbudowa betonowa / 7. 1zolacja przeciw-wilgociowa (folia
budowlana) / 8. Warstwa termoizolacyjna — styropian typu dach-
podtoga / 9. Dylatacyjna tasma brzegowa z folig /

10. Wylewka podktadu / 11. Wylewka samopoziomujaca /

12. Posadzka (np.: ptytki)
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®"  Przy instalacji wodnego ogrzewania podtogowego uzywa sie specjalnych spinek mocujgcych rury do styropianu,
ktéry uprzednio pokrywa sie folig do ogrzewania podtogowego (mozna rowniez uzy¢ ptyt styropianowych
oklejonych folig, np.: Yetico Twin). Nalezy pamieta¢ o wtasciwej grubosci wylewki betonowej uwzgledniajacej
Srednice rur.

Przyktadowy uktad warstw podtogi

z wodnym ogrzewaniem podiogowym

1. Strop zelbetowy / 2. Folia hydroizolacyjna /
3. Tasma dylatacyjna / 4. Warstwa
termoizolacyjna — styropian typu dach-podfoga /
5. Folia pod ogrzewanie podtogowe / 6. Rury
grzewcze / 7. Jastrych

UWAGA

W kontakcie z ptytami nie nalezy stosowac substancji wptywajgcych destrukcyjnie na styropian,
np.: rozpuszczalnikdw organicznych (aceton, benzen, nitro).

BHP, SRODOWISKO

Do ciecia i obrébki mozna uzywac¢ narzedzi termicznych lub ogélnodostepnych (reczne pity, noze). Przy pracy

z ptytami nie wymaga sie specjalnych srodkéw ochrony osobistej (rekawice, maski przeciwpytowe, ubrania, okulary
ochronne). Plyty EPS zgodnie z rozporzadzeniem REACH nie zawierajg substancji szkodliwych. Odpady zaleca sie
poddawac¢ odzyskowi badz recyklingowi.

PAKOWANIE

O) Ptyty styropianowe ALFA PODLOGA PREMIUM dostarczane sg w

¢ ¢ paczkach w oryginalnych opakowaniach producenta z naklejong

ye‘I'ICO etykietg zawierajgcg znak CE oraz wymagane informacje techniczne,
pach/Podio® ktére umozliwiajg identyfikacje produktu. Dodatkowo paczki

transportuje sie w formie ostreczowanych ,balotéw”, co zwigksza

komfort pracy. Wyroby mozna transportowac szybciej, tatwiej

i z mniejszym prawdopodobienstwem uszkodzenia.

TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE

Ptyty nalezy transportowac i przechowywa¢ w sposob zabezpieczajgcy
przed uszkodzeniem i oddziatywaniem warunkéw atmosferycznych.
Nalezy unika¢ dtugotrwatego nastonecznienia.
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PARAMETRY

Wymagania lub tolerancje

wg normy PN-EN 13163:2012+A1:2015 Kody klas
lub poziomoéw

Deklarowane wiasciwosci klasy

Grubo$¢ T2 + 2 [mm]
Dtugosc¢ L3 + 3 [mm]
Szerokos¢ w3 + 3 [mm]
Prostokatnos¢ na dtugosci i szerokosci Sp5 +5/1000 [mm/mm]
Ptaskosc¢ P10 10 [mm]
Poziomy wytrzymatosci na zginanie BS150 > 150 [kPa]

- P o
Poziomy naprezenla Sciskajgcego przy 10% CS(10)100 > 100 [kPa]
odksztatceniu wzglednym
Klasy stabilnosci wymlarowej w statych normalnych DS(N)5 +0.5 [%]
warunkach laboratoryjnych?®
Poziomy stabilnosci Wyrr.llaljowej W qkreslonych DS(70.-)2 <2 [%)]
warunkach temperatury i wilgotnosci?
Poz.lorny.od!<§ztal§enla w okreslonych warunkach DLT(1)5 <5 [%)]
obcigzenia $ciskajgcego i temperatury?®
Deklarowany wspoétczynnik przewodzenia ciepta [-] <0,036 [W/(mK)]
Reakcja na ogien Euroklasa E

1badanie w 23°C, 50% wilgotnosci wzglednej, ? badanie w temperaturze 70°C przez 48 godzin, 2 badanie w temperaturze 80°C przez 48
godzin pod obcigzeniem 20 kPa

OPOR CI EPLNY I PAKOWAN I E (dla ptyt o standardowych wymiarach 500 x 1000 [mm])

Opér cieplny Liczba ptyt Objetoéélpaczléi Powierzchnia plzyt Objetose pac3zki Powierzchnia 2plyt
w paczce [szt.] (pt. gtadkie) [m”] (pt. gtadkie) [m?] (pt. frez) [m?] (pt. frez) [m<]

10 0,25

20 0,55

30 0,80

40 1,10 15 0,3 75 - -
50 1,35 12 0,3 6 - -
60 1,65 10 0,3 5 - -
70 1,90 8 0,28 4 - -
80 2.20 7 0,28 3,5 0,268 3,34
90 2,50 6 0,27 3 0,258 2,87
100 275 6 0,3 3 0,287 2,87
110 3,05 5 0,275 2,5 0,263 2,39
120 3,30 5 0,3 2,5 0,287 2,39
130 3.60 4 0,26 2 0,248 1,91
140 3.85 4 0,28 2 0,268 1,91
150 415 4 03 2 0,287 1,91
160 440 3 0,24 15 0,229 1,43
170 4,70 3 0,255 15 0,244 1,43
180 5,00 3 0,27 15 0,258 1,43
190 5,25 3 0,285 1,5 0,272 1,43
200 555 3 0,3 15 0,287 1,43
210 580 2 0,21 1 0,201 0,96
220 6,10 2 0,22 1 0,210 0,96
230 6,35 2 0,23 1 0,220 0,96
240 6.65 2 0,24 1 0,229 0,96
250 6,90 2 0,25 1 0,239 0,96
260 7,20 2 0,26 1 0,248 0,96
270 750 2 0,27 1 0,258 0,96
280 7,75 2 0,28 1 0,268 0,96
290 8,05 2 0,29 1 0,277 0,96
300 8.30 2 0,3 1 0,287 0,96

Inne grubosci i wymiary ptyt na indywidualne zapytanie
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DOKUMENTY ZWIAZANE

Deklaracja wtasciwosci uzytkowych nr 10-DoP-2021-2 z Normg EN 13163:2012
Atest higieniczny EPS nr B-BK-60211-0661/20

Centrala Biura Obstugi Klienta w fabrykach

YETICO S.A. tel. (4889) 538 78 11 Olsztyn: tel. (4889) 538 78 51 / 52

ul. Towarowa 17a  fax (4889) 538 78 10 Galewice: tel. (4862) 783 80 89/ 25
10-416 Olsztyn yetico@yetico.com Gorzéw Wikp.: tel. (4895) 720 97 01/ 02
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